
GRATIS for medlemmer af ConnectSport at deltage i ak8viteterne e:er kl. 17.00. 
Tilmelding senest d. 25. april kl. 09.00 8l pm@connectsport.dk  
Overnatning i SKANSEN Nørresundby 2 personer på værelserne, incl. morgenmad, a:ensmad 1 øl, vand,  
kr. 440,- ex moms pr. person pr. døgn.

2. maj 2023 

Kl. 09.00 Idrætsmødet starter. 
Kl. 17.00 E7er idrætsmødet ankomst SKANSEN Nørresundby. 
Kl. 18.00 A7ensmad 
Kl. 18.30 Fortælling og rundvisning SKANSEN Nørresundby. 
Kl. 20.00 Wellnessa7en. 

3. maj 2023 
Kl. 06.00 Morgensvømning/fitness 
Kl. 07.30 Saunagus 
Kl. 08.00 Morgenmad 
Kl. 09.00 Idrætsmødet starter. 
Kl. 17.00 E7er idrætsmødet ankomst SKANSEN Nørresundby. 
Kl. 17.30 HoldakLvitet 
Kl. 19.00 A7ensmad 
Kl. 20.30 Padel/bordtennisturnering/billad 
 
4. maj 2023 
Kl. 06.00 Morgensvømning/fitness 
Kl. 08.00 Morgenmad 
Kl. 09.00 Idrætsmødet starter. 
Kl. 16.00 Idrætsmødet sluOer.

Workshop  
D. 2. - 4. maj 2023
I forbindelse med Idrætsmødet 2023 laver 
ConnectSport et program der giver mulighed for 
vidensdeling og netværk efter idrætsmødet.  
IDRÆTSMØDET kan deles ind i 4 overordnede dele: 
En folkemødedel, idrætsaktiviteter, en konference og 
en del for daginstitutioner, skoler og andre 

mailto:pm@connectsport.dk

