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Velkommen til ConnectSport News April 2015.

Vi i ConnectSport er meget glade for den store opbakning til de mange forskellige
tiltag vi kommer med.

I den seneste tid har vi haft 2 meget succesfyldte bike session “s afholdt i Tarm
Idraetscenter og Erritsg Idraetscenter.

ConnectSport ‘s naeste workshop afholdes i maj og her tilbyder vi et spaendende
kursus i Slyngtreening/TRX. Tendensen gar pa, at vi skal kunne tilbyde vores
brugere treening bade ude og inde. Med denne form for treening kan du flytte pa
dine brugere, sa traeningen bliver mere fleksibel. Er hallen optaget kan du flytte
traeningen udenfor og skabe en fed anderledes oplevelse.

Vi forventer os meget af Slyngtraeningen, og kan allerede nu se ved den store
tilmelding at interessen er stor.

Vores naeste spandende session afholdes i maj og det gleeder vi os ogsa enormt til.
Netveerk er det vigtigste, for sammen kan man flytte noget.

Tov ikke med at kontakte mig, hvis du har en god ide eller noget pa hjertet.

PROFESSIONELT

NETVARK
Vi ses FOR HALLER OG

Peter Mejer Mortensen CENTRE I
pm@connectsport.dk CONNECT ¢f» SPORT DANMARK

tel. 24 77 45 03

God forngjelse med ConnectNews April 2015.




CONNECTSPORT TILBYDER NU BIKE SESSION’S
OG KURSUS I SLYNGTRANING/TRX.

CONNECT ¢, SPORT




LANDSDZAKKENDE NETVARK
for idraetshaller, sportscentre
og svemmehaller i Danmark

Professionelt netvaerk hvor du far input, sparring og konkrete fordele.
Netvaerk er meget veerdifuldt og ekstremt vigtigt. ConnectSport og dets
medlemmer er aktive og vil sammen flytte hinanden og branchen.

Arlige netvaerksmoder.

Sparring med andre i netveerket.

Konkrete besparelser pa musik og events.
Medlemsnyt.

Tilbud om uddannelse, kurser, arrangementer o. lign.
Indkgbs- og leveranderaftaler.

Mulighed for at benytte rabatordninger.

Vi udfordrer hinanden og leverer kvalitetsindspark.
Kommerciel sparring og eventoplaeg.

Det er igennem ConnectSport’s netvaerk, du har adgang til
masser af vaerktgjer og muligheder for at skabe en endnu
bedre situation og resultater. Networking er ikke en smart

trend, men en made at taeenke og arbejde pa, som er kommet
for at blive.

Onskes medlemsskab eller dragftelse sa kontakt:

CONNECT ¢8> SPORT

Peter Mejer Mortensen
E-mail: pm@connectsport.dk
Tel.: 2477 4503

www.connectsport.dk
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POWER SUSPENSION SESSION

Suspension Session 1 er for dig, der gerne vil starte op med slyngtraening i dit center/ hal.
Formalet er at give instrukteren de rigtige kompetencer til at undervise i slyngtraening.

Power Suspension uddannelsen er et nyt slyngtraenings koncept udarbejdet af flere af Fitness
Educations traeningseksperter. Traeningen bedre kendt som slyngtraening/ TRX traening og har
til formal at skabe en ny og anderledes helkrops traening, som rammer den brede malgruppe
af deltagere. Pa uddannelserne vil du leere en masse gvelser, og leere sammensaetningen af
dem, hvornar og hvorfor.

Uddannelserne er primeert lavet til holdtraening, men personlige treenere kan ogsa have stor
gleede af disse. Uddannelse er malrettet treening i hal og idreetsanleeg, hvilket bade inkluderer
treening i og udenfor hallen.

Uddannelsen afholdes sendag d. 10. Maj 2015 kl. 09.00 — 17.00, og programmet indeholder:

Grund anatomi og fysiologi
Teknik

Grundovelser
Programopbygning
Formidling og instrukter rolle
Kondition VS styrketraening
Treening i hal

Traening udenfor

Coaching og motivation

Kurset afholdes i Erritsg Idreetscenter, Adresse: Krogsagervej 40, 7000 Fredericia

Prisen inkluderer al praktisk og teoretisk undervisning, morgenmad, laekker frokostbuffet,
kaffe og kage, samt vand og frugt samt en slynge pr. deltager, som ma beholdes.

Slynger kan efterfglgende indkebes til hallerne til sz .
specialpris kr. 479,- ex. moms pr. stk. Pris kr. 2.495,- ex. moms. for
medlemmer af ConnectSport.

VORES PROFESSIONELLE UNDERVISER HAR : PESIRE. 2:995 - ex. moms. for

Uddannelse og erfaring: medlemmer af HI.
» Master Trainer i slyngtraening
* Hojeste uddannelsesgrad fra TRX Pris ikke medlemmer kr. 3.995,-
+ Professionel personlig traener
Bachelorgrad i Idreet Tilmelding pm@connectsport.dk
Censor og underviser ved Fitness Education
Konceptudvikler Power Suspension uddannelsen Forst til melle princippet gaelder




Pitchmark stregmaling -Nu i Danmark!

L e \ Kontakt os for ncermere oplysninger.

Sperg efter GRATIS konsulentbesag!

« Feerdigblandet
«Tidsbesparende
Vandbesparende

*Miljgvenlig

i .
=TRESS tress@tress.dk e 86 52 22 00



ABENA|

Vinduespudsersaet

Unikke produkter til unikke udfordringer

Effektiv indenders
vinduesrengering

Viintroducerer nu Vikan ErgoClean® nye
glasmoppe. Den nyskabende glasmoppe er
udviklet pa baggrund af det stigende antal
indenders glasarealer som vinduer, dere, spejle
og skeerme, som dagligt skal rengeres i forskellige
hejder og niveauer, hvilket ogsa kraever nye og
mere ergonomiske lasninger.



Tilherende varer

Produkt Varenr.

m Til vinduer og glaspartier

Beskrivelse

Stoerrelse

Antal

9848

Ergonomisk teleskopskaft

Skaftet er robust og rengeringsvenligt, og
nemt at justere i hgjden. Med robust og
slidsteerk las. Udarbejdet i samarbejde med
ergoterapeuter.

50-80 cm

1 stk.

9840

Fremferer komposit

Til rengering af gulve, veegge, lofter, tavler og
borde. Med unikt fleksibelt drejeled, der mulig-
ger rengering i alle positioner.

25 cm

1 stk.

7563

Vinduesmoppe
Til rengering af vinduer, glaspartier og spejle.

25 cm

5 stk.

7638

Microfiberklud

Perfekt til rengering af vinduer, spejle og
harde, polerede overflader sdsom rustfrit
stal og skinnende metaloverflader. Bruges let
fugtet. Rengeringsmiddel er ikke nadvendigt.

40x40 cm

5 stk..

168907

ot

Sprayflaske

Bruges til at spraye ekstra vand pa4 mopper,
klude eller direkte pa fastsiddende snavs, for
at lette fiernelsen.

250 ml

1 stk.

m Til inventar rengering

9891

Inventarmoppe

Til afstevning af trange og sveert tilgeengelige
steder som reoler, lamper, radiatorer og rar
mv. Microfibrene samler stav, snavs og har
ved hjeelp af statisk elektricitet.

55 cm

1 stk.

9830

Inventarmoppeholder

Til afstevning af trange og sveert tilgeengelige
steder som reoler og lamper. Ergonomisk de-
sign letter arbejdet. Kan nemt bajes i forskel-
lige faconer samt tilbage til sin originale facon.

81,5 cm

1 stk.

9848

Ergonomisk teleskopskaft

Skaftet er robust og rengaringsvenligt, og
nemt at justere i hgjden. Med robust og slid-
steerk las.

50-80 cm

1 stk.

160360
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Ergonomisk teleskopskaft
Nem og hurtig topjustering til at regulere
leengden.

110-180 cm

1 stk.

8787

Teleskopskaft

Til professionel rengering og er robust og
rengeringsvenligt. Teleskopskaftet er nemt at
justere i hgjden, det ger det nemt for brugeren
at opna en korrekt arbejdsstilling.

150-400 cm

1 stk.

Abena A/S . Egelund 35 . 6200 Aabenraa . Tif. 74 31 18 18 . info@abena.dk . www.abena.dk

LB836,/DK,/03.2015,/ Abena Group Marketing



os TREFOR far du
etablering, renovering
g vedligeholdelse
- ude og inde.

Laes mere pa
refor.dk/belysning,
eller ring til 79 33 73 35 og

fa et uforpligtende tilbud.

.

TRE FOR

energi til livet




Gor et godt kob!

Dette er indledningen til HI invitation til Danmarks ferende
Brancheudstillingen: Idraet, Kultur og Fritid 2015.

I &r bydes der pé flere spaendende nyheder — blandt dem
er chancen for at ggre en rigtig god handel pa aktion.

Der bliver masser af hammerslag og muligheder for at gere
en god handel, ndr en lang raekke attraktive varer for for-
ste gang seettes pd aktioner pa HIs brancheudstilling, den
19. maj 2015, der afholdes i Vingsted hotel og konference-
center. For fgrste gang far messen besgg af en auktionari-
us, der vil bortaktionere en lang raekke varer fra de mange
udstillere til gode priser.

Der vil vaere to salgs aktioner pd udstillingen, dels en raek-
ke timeaktioner og en stor samlet afslutningsaktion. Time-
aktionerne vil foregd pa de respektive stande, hvor udstillerne bortaktionerer udvalgte produkter fra de-
res sortiment — det kan vaere alt lige fra traeningsmaskiner til rengaringsmidler, kekkenudstyr og bolde.

P& timeaktionerne er der pd forhdnd mulighed for at afgive bud pd den enkelte vare.
HI hdber, at aktionerne vil tilfgre brancheudstillingen mere dynamik og spaending.

P& hovedaktionen, som vil afslutte brancheudstillingen, vil en professionel auktionarius indtage scenen
og modtage bud, praecis pd samme mdde som man kender fra tv. Det bliver de starste og dyreste pro-
dukter fra udstillerne, der bliver solgt pd denne aktion. Varerne som bliver bortaktioneret vil kunne ses
pa Hls hjemmeside i ugerne op til udstillingen.

En anden nyhed er, at frokosten i dr serveres pa udstillingsarealet. Flere nye tiltag er pd vej og vil lsben-
de blive praesenteret i nyhedsbreve og pd hjemmesiden.

Er du leverandgr og kunne gnske at udstille pd Hls Brancheudstilling, kontakt da Karin Bakka pa tif. nr.
56147444, vi har stadig fa ledige stande tilbage.

@nsker du at deltage pa vores Brancheudstilling, kan du tilmelde dig via vores hjemmeside www.h-i.dk

Forelobigt program - tirsdag, den 19. maj 2015

09.00 Ankomst
10.00 Rbning af Brancheudstillingen Idraet, Kultur og Fritid 2015
11.00 K&ring af Arets Nyhed 2015

11.45- 1400  Frokost - 4 cafeer fordelt pd udstillingsarealet

11.00 - 15.00  Timeaktioner - ved standene

15.00 - 16.00  Auktion fra scenen

16.00 Afslutning pd Brancheudstillingen Idraet, Kultur og Fritid 2015
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FRISKO IS og N
CONNECT SPORT

har indgaet et samarbejde

pa isen, vil du gore brug af
disse store fordele,

sa kontakt Jergen Madsen

pa mobilnr. 27 88 71 88.
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AGNUM

Celebrating 25 years of pleasure
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GNUM HOCO ATE
D ICE CREAM AT ITS BEST
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Du har sikkert set os fra motorvejen.
Men vi har aldrig rigtig hilst pa hinanden.

Nar du karer pa E20, drejer du sikkert hovedet spontant efter
bilhuset med de fire ringe. Du drener sikkert ogsa lige
forbi, og det er en skam, for Audi Fredericia er en oplevelse
for alle bilentusiaster. Naeste gang du ser os, sa left foden
fra speederen, tag afkersel 60 og oplev et bilhus, der rum

mer meget mere end biler

Audi Fredericia
Kongens Kvarter 32, 7000 Fredericia, tif. 7070 1025

Audi Fredericia byder pa:

» Danmarks storste og flotteste udstilling

» Bade nye og brugte modeller

» Professionelt og autoriseret vaerksted

» Audi shop med accesories

» Legeomrade for de mindste

» Unikke faciliteter til konferencer, events og arrangementer

Vorsprung durch Technik @8@
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. SC1500 ECOFLEX - KOMPLET
e BATTERIDREVET GULVVASKER
; + VP300 PROFF STOVSUGER

REN PRIS
99.995,-

VEJL. NORMALPRIS
99.999,-

SC1500 GULVVASKER

STIG OP, TRAD PA PEDALEN OG START

RENGORINGEN
W oaw %
Vaskebredde Rent./snavsevandstank Produktivitet

VP300 NORDIC {1

STOVSUGEREN
TIL HVERDAGSBRUG

260W 23 Alv(‘pa 16'l.i’t'ér

Stovpose kapacitet

Sugeeffekt Vacuum

SC1500 er en innovativ stand-on gulvvasker,
der er hojeffektiv pga. sin exceptionelle
brugervenlighed, store ydeevne, hoje kvalitet

og palidelighed

¢ Nem at betjene. Stig pa maskinen og ker
e Ergonomisk hastighedsrequlator minimerer

oot

beslastningen af operatoren

Nilfisk VP300 er en simpel, velbygget
og palidelig stevsuger, der trovaerdigt
klarer opgaven dag ud oq dag ind. Idéel
til rengering af kontorer, hotelvaerelser,
butikker og lignende lette opgaver

BESTIL INDEN 30.4.2015
OG FA EN GRATIS NILFISK

SMART VINDUESVASKER

VARDI KR. 559,-

Nilfisk-Advance Danmark A/S I// . = =
Sogneve 25, 2605 Brondby ( \
TIE: 445 43 23 40 S0, Fax: +4543 23 4060 “\ /’
kundesenice dk@ndfisk.com, www.nilfisk.dk — 3
trusted since 1906

Tilbud gaelder til 31.5.2015
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KUNDESERVICE TELEFON
43 23 40 00

CC
] Jakob Elmelund Peter Holst
Georg Chvistersen@eifish com  Jahod Exmeluna@edsh com Poter Hols\Rrifak com Mogens Dicksen@nish com  Claus Cvistensen@@niish com  Km N orgaard (Deifai com
Mobi: 20 42 69 16 Mobd 253944 28 Motit 20 44 00 26 Mot 23438464 Maob 20 44 83 50 Mabid: 21228350

Nilfisk-Advance Danmark A/S o\ 3 = =
Sogneve) 25, 2605 Brandby " )
THf - 44543 23 40 50, Fax: +45 43 23 40 60 '\ /‘
kundeservice de@ndfsk com, www. nilfisk dic — 3
trusted since 1906

Tibud gaelder 1l 31.5.2015



H RABAT PA VARELSER (€
MADEPAKKER HOS SCANDIC

Vi har netop indgaet en aftale med ConnectSport og kan nu tilbyde 8% rabat pa
overnatning pa vores daglige flexpris samt 7% rabat pa alle vores mgdepakker.

Book overnatning Book made

Vi har 22 hoteller fordelt over hele landet. Nar du bor Hvis du skal holde made, ved vi hos Scandic, hvad der
hos 0s, er vores bergmte morgenbuffet altid inkluderet skal til, for at dit made bliver en succes. Vi star klar til

i veerelsesprisen, og der er fri WiFi pé hele hotellet. Du at hjeelpe dig med din planlegning, og hos os finder
kan altid nyde en god middag i vores restauranter eller du Danmarks bedste mgdeforplejning. Kontakt os - s&
maske en forfriskning i baren, og alle vores hoteller hjaelper vi dig med at koordinere hele arrangementet pa
tilbyder veludstyrede fitnessfaciliteter. ét af vores hoteller.

Book pa scandichotels.dk og anvend felgende Kontakt Scandic Meeting Team pa tif. 33 48 04 04
aftalenummer: D000035978 eller skriv til meeting.dk@scandichotels.com

scandichotels.dk Sca n d i C
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Cava Brut Reserva, Mont Michel, Soler-Jové, Penedes, Spanien

Brut Reserva Mont Michel har en flot, lysegul farve med en god "mousse”, som bliver ved i glasset. Bade i duften
ogismagen er det de sprade og delikater toner, som dominerer. Vinen har en frisk sadme (10 g. restsukker/1.) og
virker meget umiddelbar og charmerende.

Den vil egne sig fint som aperitif, til lette fiske- eller skaldyrsretter, salater, forretter eller til ikke for sode desser-
ter.

Pris ex moms kr. 49,-

Winemaker’s Blend, white/red, Doiia Carlotta, Chile

Dona Carlotta hvid er en vin, der gar rent ind. Frisk, sprad med noet af a&ble. Dette er en vin, som alle vil kunne
lide og som fungerer rigtig godt bade med og uden mad.

Den rode har en flot rod farve. Bouqueten er fyldig med god duft af moden frugt og et strejf af blomme. Smagen
har masser af kraft og fylde, med en god struktur, er dejlig varm, bled og rund med en behagelig lang eftersmag.
En charmerende, umiddelbar flot og ren vin, som er som skabt til de danske smagslog, der igennem mere end 25
ar har haft vine fra Chile, som nogle af de mest foretrukne vine péd bordet. Server den til svine-, okse- eller kalve-
ked, sammenkogte retter, pasta og ost.

Pris ex moms pr. fl. kr. 30,95,-

Chardonnay, Shiraz, Bass River, Australien

Chardonnay Bass River har druens klassiske nuancer i duften, med toner af hvide ferskner, peere og lime. I sma-
gen er vinen meget frisk og liflig, med citrustoner forst, men den udvikler hurtigt en god fedme og fylde, som helt
Klart er blevet forstaerket af opholdet pé traefade. En klassisk australsk Chardonnay, som kan nydes uden mad til,
og som vil egne sig fint til skaldyrs- eller fiskeretter eller til gratinerede retter.

Shiraz Bass River er lavet pd 100% Shiraz som giver en dyb, merk, rubinrgd farve i vinen og umiddelbare, frugtri-
ge nuancer af modne kirsebzr, blommer og peber i duft og smag. I eftersmagen finder man en god frugtkoncen-
tration med krydrede toner.Brug den til sammenkogte kodretter med lam, okse og vildt men ogsa til pasta- eller
risottoretter med ked og f.eks. tomatsaucer.

Husets vine. Pris ex moms pr.fl. kr. 34,-

Fiorelli Asti Dolce, Toso, Piemonte Italien

Her finder man eksotiske nuancer af honning, akacieblomster, mirabeller og modne blommer, men vinen har
samtidig en god struktur og masser af friskhed.

Det er en meget charmerende og delikat vin, som vil egne sig fint til en velkomstdrink, til en dessert eller til et
lille glas i utide.

Pris ex moms kr. 46,50,-

Bestilling: Henrik Skedt Serensen, hss@vinforsyning.dk, 4040 7784

CONNECT ¢/ SPORT
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KOPI ¢ PRINT ¢ SCAN ¢« FAX * SO

Teknologi der arbejder for dig - Kyocera’s
AVANCEREDE produkter og software har
markedets bedste DRIFTSSIKKERHED,
KVALITET OG BRUGERVENLIGHED.

Vi er foretrukken leverandgr til det danske

erhvervsliv. (% KYOCERA
Fa en gratis og uforpligtende gennemgang af F -
Jeres kopi- & printaftaler af en af vores SRR

professionelle konsulenter allerede i dag.

www.kyocerabusinesspartner.dk

-’ ¥ "Respect the Divine and love People”
f / —_— ‘ Preserve the spirit to work fairly and honorably,
respecting people, our work, our company and
\ a our global community.




